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Aptamil Comfort
ZUR DIATETISCHEN BEHANDLUNG VON DREI-MONATS-KOLIKEN, BLAHUNGEN

& VERSTOPFUNG

Sauglinge konnen unter Blahungen, lactosebedingten Drei-Monats-Koliken und Verstopfung leiden, da
ihr Verdauungssystem noch nicht vollstandig entwickelt ist. Sollte Ihr Kinderarzt Ihnen fiir Ihr
flaschenerndhrtes Baby eine Spezialnahrung empfehlen, konnen Sie Aptamil Comfort von Geburt an zur
ausschliefdlichen Erndhrung Ihres Babys und nach dem 6. Monat im Rahmen einer

gemischten Beikost verwenden.

Unsere einzigartige Aptamil Comfort Rezeptur ist geeignet fiir Babys mit
erndhrungsbedingten Verdauungsbeschwerden wie Drei-Monats-Koliken, Blahungen und Verstopfung.

Dosierung: Beachten Sie bei der Zubereitung die richtige
Dosierung laut Tabelle. Die angegebenen Trinkmengen und die
Anzahl der Fldschchen pro Tag sind nur empfohlene Richtwerte
und kénnen individuell variieren. Nur den beiliegenden
Messloffel verwenden. Gestrichen voll fasst ein Messloffel 4,6 g.

Pro Mahlzeit
werden benétigt
Alter Flaschen- | Trinkfertige -
des Kindes mahlzeiten | Nahrung |wasser M:s:;?;?ﬁl
pro Teg i (ml) Cgmfort
1. Woche SN 70 60 2
2. Woche 6 100 90 3
3.- 4, Woche 5-6 130 120 4
5. - 8. Woche 5 170 150 )
3.+ 4. Monat 4-5 200 180 6
5. Monat 4 230 210 7
6. Monat 3 230 210 7
Nach 6. Monat 1-2 230 210 7

Wichtige Hinweise

zur Erndhrung: Stillen ist die beste Erndhrung fir Ihr Baby.
Sprechen Sie bitte mit lhrem Kinderarzt oder lhrer Klinik, wenn Sie
Aptamil* Comfort verwenden wollen.

zur Anwendung: Bitte nur unter drztlicher Kontrolle verwenden.
Aptamil® Comfort ist von Geburt an zur ausschlieBlichen Ernahrung
von Sauglingen geeignet. Fur allergiegefahrdete Babys ist Aptamil®
Comfort nicht geeignet. Aptamil® Comfort darf nicht verwendet
werden, wenn bereits eine KuhmilcheiweiBallergie besteht oder der
Verdacht auf eine solche vorliegt. Nach einigen Tagen sollten die
Beschwerden abklingen. Ist dies nicht der Fall, wenden Sie sich
erneut an |hren Kinderarzt.

zur Zahngesundheit: Alle Sauglingsnahrungen enthalten Kohlenhy-
drate. Haufiger Kontakt mit kohlenhydrathaltigen Nahrungen kann
Karies verursachen. Uberlassen Sie Ihrem Kind die Flasche nicht
zum Dauernuckeln.

Zubereitung

Beachten Sie bei der Zubereitung von Aptamil* Comfort genau
die Gebrauchsanweisung. UnsachgemaBe Zubereitung und
Lagerung kann zu gesundheitlichen Beeintrachtigungen durch
Wachstum unerwiinschter Keime fiihren. Bereiten Sie die
Nahrung vor jeder Mahlzeit frisch zu und fiittern Sie diese sofort.
Nahrungsreste nicht wiederverwenden. Flasche, Sauger und
Ring griindlich reinigen. Erwdrmen Sie die Milchnahrung nicht in
der Mikrowelle (Uberhitzungsgefahr).

0Frisches, abgekochtes Trinkwasser auf ca.
40°C abkihlen lassen und 2/3 der bendtigten

@ Wassermenge laut Dosierungstabelle in die
Flasche fiillen.

y 9 Benétigte Menge Pulver in die Flasche ge-
: ben. Flasche verschlieBen und kréftig schiitteln,

restliche Trinkwassermenge dazugieBen und

den Flascheninhalt nochmals kraftig schiitteln.

g eFIasche offnen und Sauger befestigen.
'\ Flasche auf Trinktemperatur (ca. 37°C) liberpriifen.
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https://www.aptawelt.de/baby/ernaehrung/empfehlungen-bei-verdauungsbeschwerden/tipps-bei-verdauungsbeschwerden.html
https://www.aptawelt.de/baby/ernaehrung/optimale-babyernaehrung/die-verdauung-ihres-babys.html
https://www.aptawelt.de/baby/beikost/start-mit-der-beikost/wann-ist-es-zeit--mit-beikost-zu-starten.html
https://www.aptawelt.de/baby/ernaehrung/empfehlungen-bei-verdauungsbeschwerden/tipps-bei-verdauungsbeschwerden.html

gosaccharide.




