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GEBRAUCHSINFORMATION:INFORMATION FÜR DEN ANWENDER 

Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen Weleda 

Wirkstoff: Euphrasia officinalis D3 Dilution 

Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige 

Informationen für Sie. 

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen Behandlungserfolg zu 

erzielen, müssen Euphrasia Augentropfen jedoch vorschriftsmäßig angewendet werden. 

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 

- Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder nach 2-3 Tagen keine Besserung eintritt, 

müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.  

- Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie 

Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, 

informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker. 

 

Diese Packungsbeilage beinhaltet: 

1. Was sind Euphrasia Augentropfen und wofür werden sie angewendet? 

2. Was müssen Sie vor der Anwendung von Euphrasia Augentropfen beachten? 

3. Wie sind Euphrasia Augentropfen anzuwenden? 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

5. Wie sind Euphrasia Augentropfen aufzubewahren? 

6. Weitere Informationen 

1. WAS SIND EUPHRASIA EINZELDOSEN-AUGENTROPFEN WELEDA UND 

WOFÜR WERDEN SIE ANGEWENDET? 

Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen Weleda gehören zu den homöopathischen 

Arzneimitteln der anthroposophischen Therapierichtung. 

Bei Euphrasia handelt es sich um eine Wiesenblume, die im Volksmund auch „Augentrost“ 

genannt wird. 

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ab.  

Dazu gehören gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis:  

 Schleimhautentzündungen am Auge, die mit vermehrter Tränenabsonderung 

einhergehen (katarrhalische Entzündungen), 

 Schwellungen des Augenlides auf Grund von Flüssigkeitseinlagerungen (Lidödem), 

auch aufgrund allergischer Reaktionen. 

Die Anwendung dieses homöopathischen Arzneimittels in den genannten 

Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf homöopathischer Erfahrung. 

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt. 

 

2. WAS MÜSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON EUPHRASIA 

EINZELDOSEN-AUGENTROPFEN WELEDA BEACHTEN? 

Euphrasia Augentropfen dürfen nicht angewendet werden,  

- wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen den Wirkstoff Euphrasia (Augentrost) oder 

einen der sonstigen Bestandteile von Euphrasia Augentropfen sind. 

 

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Euphrasia Augentropfen ist erforderlich: 
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Bei starken Schmerzen im Bereich der Augen, eitriger Sekretion oder einem plötzlichen 

Nachlassen des Sehvermögens oder wenn die Beschwerden trotz Behandlung länger als 2-3 

Tage anhalten, ist eine ärztliche Beratung dringend erforderlich. 

 

Bei der Anwendung homöopathischer Arzneimittel können sich die vorhandenen 

Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstreaktion). Das Arzneimittel ist dann  

abzusetzen. Nach Abklingen der Erstreaktion kann das Arzneimittel wieder  

angewendet werden. Bei neuerlicher Verstärkung der Beschwerden ist das Mittel  

abzusetzen. 

Homöopathische Arzneimittel können bei dafür empfänglichen Personen 

Arzneimittelprüfungssymptome (neue Beschwerden) hervorrufen. Beim Auftreten neuer 

Beschwerden soll das Arzneimittel abgesetzt werden. 

Hinweis für Kontaktlinsenträger  

Sie sollten bei entzündlichen Erkrankungen des Auges grundsätzlich keine Kontaktlinsen 

tragen, um die Entzündung nicht zu verschlimmern. 

Euphrasia Augentropfen sind mit Kontaktlinsen verträglich.  

Von manchen Kontaktlinsen-Herstellern wird empfohlen, die Linsen vor der Anwendung von 

Augentropfen generell herauszunehmen und erst nach ca. 30 Minuten wieder einzusetzen. 

Dieser Empfehlung, die mit bestimmtem Linsenmaterial zusammenhängen kann, sollte man 

dann Folge leisten. 

 

Bei Anwendung von Euphrasia Augentropfen mit anderen Arzneimitteln  
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind nicht bekannt.  

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn sie andere Arzneimittel 

einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich 

um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt. 

Schwangerschaft und Stillzeit 

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 

Bisher gibt es keine Hinweise auf mögliche Risken durch die Anwendung von Euphrasia 

Augentropfen während der Schwangerschaft und Stillzeit. 

 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen 

Euphrasia Augentropfen haben keinen Einfluss auf die Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen 

von Maschinen. 

 

 

3. WIE SIND EUPHRASIA EINZELDOSEN-AUGENTROPFEN WELEDA 

ANZUWENDEN? 

Wenden Sie Euphrasia Augentropfen immer genau nach der Anweisung in dieser 

Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht 

ganz sicher sind. 

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis: 

Erwachsene, Kinder und Jugendliche:  

3mal täglich 1 Tropfen in den Bindehautsack eintropfen. 

Euphrasia Augentropfen sollen bei Kindern unter 2 Jahren nur nach Rücksprache mit dem 

Arzt angewendet werden, da bisher keine ausreichenden Erfahrungen für eine allgemeine 

Empfehlung dieser Altersgruppe vorliegen. 
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Art der Anwendung: 

1. Benutzen Sie für jede Anwendung ein neues Einzeldosisbehältnis, um eine sterile 

Anwendung zu garantieren. 

2. Waschen Sie sich vor der Anwendung die Hände. 

3. Trennen Sie ein Einzeldosisbehältnis von dem Block ab (Abb. 1). 

4. Fassen Sie mit der einen Hand die beschriftete Seite und öffnen Sie mit der anderen Hand 

das Einzeldosisbehältnis durch Drehen der Verschlusskappe (Abb. 2). 

5. Berühren Sie die Austrittsöffnung nicht mit der Hand oder dem Auge. 

6. Neigen Sie den Kopf nach hinten und halten Sie den Tropfbehälter senkrecht über das 

Auge. Durch leichten Druck auf den Tropfbehälter 1 Tropfen in den Bindehautsack tropfen 

(Abb. 3). 

7. Nach Öffnen und Gebrauch des Einzeldosisbehältnisses eventuell verbliebene Reste 

entsorgen. 

 

 

Dauer der Anwendung: 

Die Behandlung einer akuten Erkrankung sollte nach 1 Woche abgeschlossen sein. 

Tritt innerhalb von 2-3 Tagen keine Besserung ein, ist ein Arzt aufzusuchen. 

 

Wenn Sie eine größere Menge von Euphrasia Augentropfen angewendet haben, als Sie 

sollten 

Bisher wurden keine Fälle einer Überdosierung bekannt. 

Wenn Sie die Anwendung von Euphrasia Augentropfen vergessen haben 

Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen 

haben. 

 

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH? 

Wie alle Arzneimittel können Euphrasia Augentropfen Nebenwirkungen haben, die aber nicht 

bei jedem Behandelten auftreten müssen. 

Es können Reizungen der Augen auftreten wie z.B. Brennen, Rötung, Juckreiz, Schwellung 

oder vermehrter Tränenfluss (Häufigkeit unbekannt) 

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn die aufgeführte Nebenwirkung Sie 

erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser 

Gebrauchsinformation angegeben sind. 

 

5. WIE SIND EUPHRASIA EINMALDOSEN-AUGENTROPFEN WELEDA 

AUFZUBEWAHREN? 

Nicht über 25°C lagern.  

Für Kinder unzugänglich aufbewahren! 

Angebrochene Einzeldosisbehältnisse dürfen nicht wieder verwendet werden und sind daher 

nach erstmaliger Anwendung zu verwerfen. 
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Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf Etikett und Faltschachtel angegebenen 

Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des 

Monats. 

 

6. WEITERE INFORMATIONEN 

Was Euphrasia Augentropfen enthalten: 

Zusammensetzung 

0,4 ml enthalten:  

Der Wirkstoff ist: Euphrasia Dil. D3 0,4 ml 

Die sonstigen Bestandteile sind: Natriumchlorid, Natriumdihydrogenphosphat-Monohydrat, 

Natriummonohydrogenphosphat -Dihydrat. 

 

Wie Euphrasia Augentropfen aussehen und Inhalt der Packung: 

Euphrasia Augentropfen sind klare, farblose bis leicht gelbliche Augentropfen. 

Packungsgrößen: 5, 10 oder 20 Einzeldosisbehältnisse zu je 0,4 ml. 

 

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller: 

Zulassungsinhaber: Weleda GmbH & Co KG. Hosnedlgasse 27, 1220 Wien. 

Tel.-Nr.: 01/256 60 60, Fax-Nr.: 01/259 42 04, E-mail: dialog@weleda.at 

Hersteller: Weleda AG, Postfach 1320, D-73503 Schwäbisch Gmünd 

Tel.-Nr.: 00497171/919109, Fax-Nr.: 00497171/919200  

Zulassungsnummer: 3-00360 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im Mai 2012. 


