
Für Ihr Immunsystem!

PHYTOEXTRAKTE,
PHYTO-PANMOL®-VITAMINE
UND ANDERE 
MIKRONÄHRSTOFFE FÜR EIN

- NORMALES 
IMMUNSYSTEM

- FLEXIBLES 
IMMUNSYSTEM

- BELASTBARES 
IMMUNSYSTEM



DAS IMMUNSYSTEM ...

... des menschlichen Körpers ist ein kom-
plexes System, das mit sämtlichen regu-
latorischen Körperfunktionen in Verbin-
dung steht. Es bildet eine Art biologisches
Überwachungs- und Abwehrsystem, das
unseren Organismus vor belastenden
Fremdorganismen und Stoffwechsel-Ab-
fall schützt. Um den vielfältigen Melde-
und Abwehrreaktionen gerecht werden
zu können, müssen die Funktionen unse-
res Immunsystems auf allen Ebenen fein
und flexibel aufeinander abgestimmt
sein. 

Die nutriologische Forschung beschäftigt sich mit den Einflüssen unseres Ernäh-
rungsverhaltens auf unsere Gesundheit. Die Erkenntnisse aus diesen Forschungen
zeigen mittlerweile klar die Zusammenhänge zwischen unserer Nährstoffversor-
gung und der Flexibilität und Reagibilität unseres komplexen Abwehrsystems. Ähn-
lich vielfältig wie die Funktionen unseres Immunsystems ist auch die Komplexität
seiner nutriologischen Bedürfnisse. Erst im Zusammenspiel zahlreicher Vitamine,
Mineralstoffe, Spurenelemente und sogenannter bioaktiver Pflanzenstoffe kann
auch unser biologisches Abwehrsystem seinen komplexen Aufgaben nachkommen.



Immun44® Produkte enthalten PLANTOVIR®, ein komplexes Gemisch sogenannter
Polyphenole. Polyphenole reichern sich durch standardisierte Extraktion aus hoch-
wertigen Pflanzen an.  Sie dienen, ebenso wie immunologisch bedarfsadäquat kom-
binierte und dosierte Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente, der nutri-
ologischen Versorgung des immunologischen Stoffwechsels.

MIT DER PLANTOVIR®-FORMEL



Immun44® trägt bei zu einem

- normalen Immunsystem
Die Vitamine B6, Folat, B12, A (aus
natürlichem Beta-Carotin), magen-
schonendes Vit. C sowie die Spu-
renelemente Selen, Eisen, Kupfer
und Zink tragen – einzeln und in
ihrem biologischen Zusammenspiel –
bei zu einer normalen Funktion des
Immunsystems. Vitamin C erfüllt
diese Funktion insbesondere auch
während und nach intensiver kör-
perlicher Betätigung.

- flexiblen Immunsystem

Die Reagibilität und Flexibilität unseres Immunsystems entscheidet wesentlich über
die Schnelligkeit und Effizienz unseres biologischen Abwehrverhaltens. Dabei spie-
len Zellteilung und Zellspezialisierungsvorgänge eine entscheidende Rolle. Folat
und Cobalamine (Vit. B12), Magnesium, Zink und Eisen haben regulatorische Funk-
tionen bei diesen Zellteilungsvorgängen, Vitamin A (aus natürlichem Beta-Carotin)
bei der Zellspezialisierung.



- belastbaren Immunsystem

Wie alle anderen Organe und Systeme unseres Körpers ist auch unser Immunsys-
tem angewiesen auf eine bedarfsadäquate Energieversorgung und auf ein mög-
lichst lückenloses Schutzschild gegen sogenannten oxidativen Stress. Riboflavin
(Vit. B2), natürliches Vitamin E und pflanzliche Polyphenole (aus Cistus und Ci-
trusfrüchten), magenschonendes Vitamin C, die Spurenelemente Selen, Kupfer,
Mangan und Zink tragen dazu bei, die Körperzellen in komplexer Weise vor oxi-
dativem Stress zu schützen. Vitamin C trägt dazu bei, „verbrauchtes“ Vitamin E
wieder zu regenerieren.



Inhaltsstoffe: max. Tagesdosis   NRV*
                                              (= 3 Kapseln)

Plantovir® (Extrakt aus Cistus-incanus)                 50 mg                          
standardisiert auf Gesamtpolyphenole               32,5 mg                          
Biologisch aktive Vitamine                                                                    
Vitamin B1 (Thiamin)                                           4,2 mg                380 %
Vitamin B2 (Riboflavin)                                        4,8 mg                342 %
Vitamin B3 (Niacin)                                              24 mg                150 %
Vitamin B5 (Pantothensäure)                                18 mg                300 %
Vitamin B6 (Pyridoxin)                                            6 mg                427 %
Vitamin B7 (Biotin)                                           446 mcg                891 %
Vitamin B9 (Folsäure)                                        600 mcg                300 %
Vitamin B12 (Cobalamine)                                    3 mcg                123 %
Vitamine                                                                                                 
Vitamin E (Tocopherol)                                       32,1 mg                250 %
Tocotrienol                                                         2,4 mg
Beta Carotin                                                          2 mg                          
Lutein                                                                    1 mg                          
Zeaxanthin                                                        0,06 mg                          
Vitamin C                                                           180 mg                225 %
Vitamin K (Phytomenadion)                                30 mcg                40 %
Vitamin D3 (Calciferole)                                      20 mcg                400 %
Mineralstoffe und Spurenelemente                                                        
Magnesium                                                        100 mg                27 %
Natrium                                                            23,6 mg
Zink                                                                    15 mg                150 %
Eisen                                                                    14 mg                100 %
Mangan                                                                 2 mg                100 %
Kupfer                                                              500 mcg                    50 %
Selen                                                                100 mcg                182 %
Molybdän                                                           80 mcg                160 %
Chrom                                                                60 mcg                150 %
Weitere wertbestimmende Faktoren                                                       
Citrus-Bioflavonoide                                            60 mg                          
Lycopin                                                            300 mcg                    
*NRV = nutrient reference values.

KAPSELN

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT
PHYTOEXTRAKTEN, PHYTO-PANMOL®-
VITAMINEN UND ANDEREN MIKRO-
NÄHRSTOFFEN FÜR EIN NORMALES
IMMUNSYSTEM

Verzehrempfehlung:
Zur generellen Versorgung des 
Immunsystems: 2  Kapseln täglich
(morgens und abends)

Zur Versorgung des Immunsystems
bei immunologischen Belastungen:
3  Kapseln täglich (morgens, mittags, abends)

Hinweis: Auch für Kinder von 4 – 7 Jahren
geeignet mit morgens 1 Kapsel täglich.

Inhalt: 60 Kapseln
Preis: EUR 19,90

Immun44® Kapseln enthalten den patentier-
ten PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. 
Dieser enthält natürliche B-Vitamine, gewon-

nen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend genannten Vit-
amine liegen in einer einzigartigen Komplexität und Lückenlosigkeit vor: Vit.
B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN, FADH; Vit. B3 als Niacin,
NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensäure, Coenzym A; Vit. B6 als Pyridoxin,
Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit. B9 als Folsäure, Folate;
Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.



SAFT

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT
PHYTOEXTRAKTEN, PHYTO-PANMOL®-
VITAMIN C UND ANDEREN MIKRO-
NÄHRSTOFFEN FÜR EIN NORMALES
IMMUNSYSTEM

Verzehrempfehlung:
Zur generellen Versorgung des 
Immunsystems: 1 x täglich ½ Mess-
becher (= ca. 10 ml)

Zur Versorgung des Immunsystems
bei immunologischen Belastungen:
1 x täglich 1 Messbecher (= ca. 20 ml)

Hinweis: Auch für Kinder von 2 – 7 Jah-
ren geeignet in der halben Dosierung.

Inhalt: 300 ml
Preis: EUR 19,90

                                            max. TD                NRV*
(= 20 ml)

Plantovir® (Extrakt aus Cistus-incanus)                 35 mg                        
standardisiert auf Gesamtpolyphenole                22,8 mg                        
Vitamin A                                                         400 mcg              50 %
Vitamin B1 (Thiamin)                                           1,6 mg              146 %
Vitamin B2 (Riboflavin)                                        1,8 mg              129 %
Vitamin B3 (Niacin)                                              20 mg              125 %
Vitamin B5 (Pantothensäure)                                  8 mg              133 %
Vitamin B6 (Pyridoxin)                                            1 mg              71 %
Vitamin B7 (Biotin)                                             30 mcg              60 %
Vitamin B9 (Folsäure)                                        600 mcg              300 %
Vitamin B12 (Cobalamine)                                     3 mcg              120 %
Vitamin C                                                           180 mg              225 %
Vitamin D3 (Calciferole)                                      20 mcg              400 %
Vitamin E (Tocopherol)                                          20 mg              167 %
Vitamin K (Phytomenadion)                                 40 mcg              53 %
Chrom                                                                80 mcg              200 %
Jod                                                                   150 mcg              100 %
Mangan                                                                 2 mg              100 %
Molybdän                                                           75 mcg              150 %
Selen                                                                 110 mcg              200 %
Zink                                                                      10 mg              100 %
BetaCartin                                                              2 mg
*NRV = nutrient reference values. 

Immun44® Saft enthält PHYTO-PANMOL®-
VITAMIN C, einen standardisierten Extrakt
aus hochwertigen Acerola-Früchten.

Acerolakirschen (Malpighia glabra) stammen ursprünglich aus Zentralamerika
und gelten als besonders reich an natürlichem Vitamin C.



         max. Tagesdosis      NRV*
(= 10 Lutschtabl.)

Plantovir® (Extrakt aus Cistus-incanus)                  300 mg           
standardisiert auf Gesamtpolyphenole                    195 mg           
Biologisch aktive Vitamine                                               
Vitamin B1 (Thiamin)                                              4,2 mg 380 %
Vitamin B2 (Riboflavin)                                           4,8 mg 342 %
Vitamin B3 (Niacin)                                                 24 mg 150 %
Vitamin B5 (Pantothensäure)                                   18 mg 300 %
Vitamin B6 (Pyridoxin)                                               6 mg 427 %
Vitamin B7 (Biotin)                                              446 mcg 891 %
Vitamin B9 (Folsäure)                                           600 mcg 300 %
Vitamin B12 (Cobalamine)                                        3 mcg 123 %
Vitamine                                                                          
Vitamin E (Tocopherole)                                           30 mg 250 %
Tocotrienol                                                             2,4 mg           
BetaCarotin                                                               2 mg           
Lutein                                                                       1 mg           
Zeaxanthin                                                           0,06 mg           
Vitamin C (Extrakt aus Acerola-Kirschen)         1.500 mg 1.875 %
Vitamin K (Phytomenadion)                                    30 mcg 40 %
Vitamin D3 (Calciferole)                                         20 mcg 400 %
Mineralstoffe und Spurenelemente                                  
Magnesium                                                           100 mg 27 %
Natrium                                                                78,8 mg           
Zink                                                                        15 mg 150 %
Mangan                                                                    2 mg 100 %
Kupfer                                                                 500 mcg 50 %
Selen                                                                   100 mcg 182 %
Molybdän                                                              80 mcg 160 %
Chrom                                                                   60 mcg 150 %
Weitere wertbestimmende Faktoren                                
Citrus-Bioflavonoide                                                60 mg           
Lycopin                                                                300 mcg
*NRV = nutrient reference values. 

LUTSCHTABLETTEN

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT
PHYTO-PANMOL®-VITAMIN C,
POLYPHENOLEN UND MIKRONÄHR-
STOFFEN BEI IMMUNOLOGISCHEN 
BELASTUNGEN

Verzehrempfehlung:
Zur Versorgung des Immunsystems
bei immunologischen Belastungen:
Über den Tag verteilt bis zu 10
Lutschtabletten langsam im Mund
zergehen lassen. 

Hinweis: Auch für Kinder von 4 bis
7 Jahren geeignet mit 3 Lutschta-
bletten täglich.

Inhalt: 30 Lutschtabletten
Preis: EUR 9,90

Immun44® Akut Lutschtabletten enthalten den
patentierten PHYTO-PANMOL®-B-KOM-
PLEX.  Dieser enthält natürliche B-Vitamine,

gewonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend genannten
Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexität und Lückenlosigkeit vor: Vit.
B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN, FADH; Vit. B3 als Niacin,
NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensäure, Coenzym A; Vit. B6 als Pyridoxin, Py-
ridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit. B9 als Folsäure, Folate; Vit.
B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin. Weiters enthält Immun44® Akut
PHYTO-PANMOL®-VITAMIN C, einen standardisierten Extrakt aus hoch-
wertigen Acerola-Früchten. Acerolakirschen (Malpighia glabra) stammen ur-
sprünglich aus Zentralamerika und gelten als besonders reich an natürlichem
Vitamin C.



EINZIGARTIGE, NATÜRLICHE VITALSTOFFE FÜR
INNOVATIVE ÖKOPHARM-PRÄPARATE
In den Laboratorien der österreichischen Ökopharm-Firmen-
gruppe werden seit den 1980er Jahren ernährungswis-
senschaftliche Forschungsarbeiten betrieben. Diese Ar-
beiten tragen dazu bei, ernährungsbedingte Lücken in
unserem Ernährungsalltag wieder zu schließen. So
gelang es im Laufe von zwei Jahrzehnten, eine neue
Generation komplexer Vitalstoffe zu gewinnen: 
Natürliche Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente
und essentielle Fettsäuren aus keimenden Getreide-
samen, Mineralienmehlen, wertvollen Ölsamen und
hochwertigen Kartoffelknollen.

Aufgrund ihrer ganzheitlichen, natürlich-lückenlosen Zusam-
mensetzung wurden diese hochwertigen Nährstoffkomplexe als
PHYTO-PANMOL® (Pan = griech. alle; moles = lat. Masse; Mole-
küle = Teilchen) bezeichnet.

DAS BESONDERE AN DEN PHYTO-PANMOL®-VITALSTOFFEN:
- Bedarfsadäquate, lückenlose Dosierung - Bessere Bioverfügbarkeit
- Ganzheitliche, natürliche Zusammensetzung - Patentiert
- Standardisierte Mikronährstoffgehalte



Weiters im Immun44®-Sortiment

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT PHYTO-PANMOL®-VITAMIN C,
PHYTOEXTRAKTEN UND CITRONENSÄURE FÜR HALS UND RACHEN

Mund und Rachen (Pharynx) bilden eine wichtige sensorische, mechanische und
immunologische Barriere zwischen unserer Außen- und
Innenwelt. Die permanente Durchblutung und Befeuch-
tung der Mundhöhle, des Gaumens, der Zunge, des lym-
phatischen Gewebes (der Mandeln) und des Rachens
spielen in diesen Funktionen eine wichtige Rolle. Dabei
stehen die genannten Organe in direktem funktionellen
Zusammenhang mit Nase, Nebenhöhlen und Mittelohr.
Ist unser Organismus immunologischen Belastungen aus-
gesetzt, so sind davon häufig auch Mund und Rachen be-
troffen. Immun44® Halstabletten enthalten magenschonendes (Natrium-Ascorbat)
und natürliches (aus Acerola-Fruchtextrakt gewonnenes) Vitamin C sowie natürli-
che Polyphenole aus Cistus-Extrakt (Plantovir®).

Immun44® Halstabletten tragen bei zu einem
- feuchten Milieu im Mund- und Rachenraum
Organische Citronensäure fördert die Speichelsekretion und sorgt damit für eine
permanente Benetzung der Hals- und Rachenschleimhaut.

HALSTABLETTEN



Verzehrempfehlung:
Über den Tag verteilt bis zu 6 Tabletten
langsam im Mund zergehen lassen.

Hinweis: Auch für Kinder von 
4 – 7 Jahren geeignet in der halben 
Dosierung.

Inhalt: 30 Halstabletten
Preis: EUR 9,90

                                       max. TD           NRV*
(= 6 Halstabletten)

Plantovir® (Extrakt aus Cistus-incanus)           300 mg    
standardisiert auf Gesamtpolyphenole        195 mg    

Vitamin C 300 mg            375 %
Citronensäure                                               117 mg
*NRV = nutrient reference values. 

Immun44® Halstabletten enthalten PHYTO-
PANMOL®-VITAMIN C, einen standardi-
sierten Extrakt aus hochwertigen Acerola-

Früchten. Acerolakirschen (Malpighia glabra) stammen ursprünglich aus Zen-
tralamerika und gelten als besonders reich an natürlichem Vitamin C.

- normalen Immunsystem
Magenschonendes Vitamin C (aus Natrium-Ascorbat) und natürliches Vitamin C
aus Acerolafrüchten tragen bei zu einer normalen Funktion des Immunsystems.

- belastbaren Immunsystem
Magenschonendes Vitamin C (Natrium-Ascorbat), natürliches Vitamin C (Acero-
laextrakt) sowie pflanzliche Poly-phenole aus PLANTOVIR® tragen dazu bei, die
Zellen des Mund- und Rachenraumes in komplexer Weise vor oxidativem Stress
zu schützen.



ERNÄHRUNGSWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNG UND
PRODUKT-QUALITÄT AUS ÖSTERREICH!

Fragen Sie in Ihrer Apotheke nach weiteren
Produkten aus dem Hause Ökopharm!

Apothekenstempel

Ökopharm GmbH
Moosham 29, A-5585 Unternberg

Tel.: 0043 (0)6476/805-350
E-Mail: office@oekopharm.com

Internet: www.oekopharm.com
Facebook: www.facebook.de/oekopharm

Lesen Sie mehr zu 

diesem Thema: 

Wegweiser zur Selbsthilfe bei 

Immunproblemen wie

- Infektionsneigung

- Allergien
- Autoimmunerkrankungen

64 Seiten, EUR 3,50

In Ihrer Apotheke oder unter

www.cogito-gesundheitsverlag.at
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