Gebrauchsanweisung
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Bepanthen’ Q
Kithlender Schaum Spray

Kiihlt leichte Verbrennungen und leichten Sonnenbrand sofort und fiihrt der Haut nachhaltig Feuchtig-
keit zu. Hierdurch wird der natiirliche Heilungsprozess unterstiitzt und die Hautreizung gelindert.

-

Was ist Bepanthen® Schaumspray, und wann wird er angewendet?

Bepanthen® Schaumspray ist ein weiBer, weicher Schaum in Form einer modernen Nanoemulsion zum Auftragen auf
leichte Verbrennungen und leichten Sonnenbrand. Der Schaum muss nicht in die Haut einmassiert werden, sondern
zieht von alleine ein und gestattet daher eine schmerzlose Anwendung.

Bepanthen® Schaumspray verwenden Sie bei

® |eichten Verbrennungen, z. B. durch heiBes Wasser, heiBen Dampf oder heie Gegensténde

® |eichtem Sonnenbrand durch zu starke oder zu lange Sonneneinwirkung

Bepanthen® Schaumspray hat eine kilhlende Wirkung und fiihrt der Haut bei leichten Brandwunden und leichtem
Sonnenbrand nachhaltig Feuchtigkeit zu. Dies hat einen wohltuenden und lindernden Effekt auf die gereizte Haut.

Was ist unter leichten Verbrennungen/Sonnenbrand zu verstehen,
und wie behandelt man diese?

Leichte Verbrennungen und leichter Sonnenbrand sind so genannte Verbrennungen ersten Grades (oberflachliche
Verbrennungen), die nur die oberste Hautschicht (Epidermis) betreffen und keine Blasen bilden. Leichte Verbrennungen
— beispielsweise durch heiBes Wasser, heiBen Dampf oder heie Gegenstdnde — sowie leichter Sonnenbrand infolge zu
starker oder zu langer Sonneneinwirkung gehen mit den typischen Merkmalen einer Entziindung (Wérme, Rtung und
Schwellung der Haut) einher. Die geschadigte Hautpartie schmerzt und flihlt sich trocken und gespannt an. 2

Sofortiges Kiihlen von Verbrennungen verhindert weitere Zellschadigungen und ist daher sehr wichtig. Das Kiihlen
wirkt zudem schmerzlindernd. Dabei unterstiitzt die Versorgung der Haut mit Feuchtigkeit den natirlichen Heilungs-
verlauf und lindert die Hautreizung.

Wie wirkt Bepanthen® Schaumspray?

Die durch Verbrennung geschadigte Haut benétigt Kiihlung und Feuchtigkeit. Bepanthen® Schaumspray wurde gezielt
entwickelt, um die Haut nach leichten Verbrennungen sofort zu kiithlen und ihr nachhaltig Feuchtigkeit zuzufiihren,
Die unmittelbare Kiihlwirkung wird durch die rasche Verdunstung von Wasser aus der Schaumschicht auf der Haut-
oberflche erreicht.

Dank der innovativen Nanosorb™-Technologie, die bei Bepanthen® Schaumspray zur Anwendung kommt, werden die
Inhaltsstoffe in Form winziger Tropfchen (im Nanobereich) bereitgestellt, die den Kontakt mit der Haut verbessern und
intensivieren. Dies ermdglicht eine rasche Aufnahme von Feuchtigkeit durch die Haut.

Der kiihlende und feuchtigkeitsspendende Effekt hat auch eine lindernde Wirkung auf die Hautreizung bei leichten
Brandwunden und leichtem Sonnenbrand und vermindert das unangenehme Spannungsgefiihl der Haut.

Die  Nanosorb™-Technologie fihrt der

geschadigten Haut Lipide sowie Feuchthalte-

e faktoren zu und unterstitzt somit den Auf-
i bau einer gesunden Hautbarriere.

Die Nanoemulsion enthélt auBerdem physiologische Hautfette (z. B. Lecithin} sowie Dexpanthenol. Sie bilden ein
feuchtigkeitsspendendes Milieu auf der geschadigten Hautbarriere und unterstiitzen so den natirlichen Heilungsprozess.

Die innovative Nanosorb™ -Technologie ist patentgeschitzt.
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Wie verwenden Sie Bepanthen® Schaumspray?

Bei leichten Verbrennungen:

Verbrennung sofort unter flieBendem kaltem Wasser abkiihlen. AnschlieBend Bepanthen® Schaumspray wie folgt
auftragen:

Dose gut schiitteln. Zum Sprilhen Dose aufrecht halten. Betroffene Hautpartie aus 5 cm Abstand bespriihen bis sie
vollstandig mit einer diinnen, weiBen Schaumschicht bedeckt ist. Einige Minuten warten, bis sich der Schaum aufgeldst
hat.

Anwendung bei Bedarf wiederholen.

Bleibt die Brandwunde mehrere Tage gerdtet oder verschlimmert sich der Zustand, wenden Sie sich bitte unbedingt an
Ihren Arzt.

Bei leichtem Sonnenbrand:

Dose qut schiitteln. Zum Sprilhen Dose aufrecht halten. Betroffene Hautpartie aus 5 cm Abstand bespriihen bis sie
vollstandig mit einer diinnen, weiBen Schaumschicht bedeckt ist. Einige Minuten warten, bis sich der Schaum aufgelést
hat.

Anwendung bei Bedarf wiederholen. pTn
Bleibt die Haut mehrere Tage gerdtet oder verschlimmert sich der Zustand, wenden Sie sich bitte unbedingt an
lhren Arzt.

Wann darf Bepanthen® Schaumspray nicht angewendet werden?

Wenn Sie gegen einen oder mehrere der Inhaltsstoffe von Bepanthen® Schaumspray iberempfindlich sind oder bei
Anwendung tberempfindlich reagieren, diirfen Sie das Produkt nicht verwenden.

Héufig ist es schwierig, einen Sonnenbrand bei Sauglingen und Kleinkindern richtig einzuschatzen.
Wir empfehlen Ihnen, in diesen Féllen einen Arzt zu Rate zu ziehen.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Bepanthen® Schaumspray darf wéhrend der Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden. Wahrend dieser
Zeit empfehlen wir lhnen jedoch, vor einer groBfléchigen Anwendung einen Arzt zu Rate zu ziehen.

Was ist ferner zu beachten?

Behalter steht unter Druck. Vor Sonnenbestrahlung oder Temperatur tber 50 °C schitzen.
Nach dem Gebrauch nicht gewaltsam Gffnen oder verbrennen.

Unter 25 °C lagern.

Nicht auf Schleimhaute oder offene Wunden auftragen.
Bei Anwendung im Gesicht nicht in Augen, Nase, Mund oder Ohren sprihen.
Bei Kontakt mit Augen, offenen Wunden oder Schleimhauten: kurz mit klarem Wasser spilen.

Nicht einnehmen oder einatmen. Nur zur uBerlichen Anwendung.
Fiir Kinder unzugéanglich aufbewahren.

Bepanthen® Schaumspray sollten Sie nach dem Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

Was ist in Bepanthen® Schaumspray enthalten?

Aqua, Dexpanthenol, Capryl/Capramidopropyl Betaine, Isopentane, Phenoxyethanol, Phosphatidylcholine, Alcohol,
Isobutane, Sodium phosphate, Disodium EDTA, Sodium oleate, Disodium phosphate. Treibgas: Stickstoff (Inertgas).

Wo und in welchen PackungsgroBen erhalten Sie Bepanthen® Schaumspray?
Bepanthen® Schaumspray ist in einer 75 ml Spraydose rezeptfrei in lhrer Apotheke erhaltlich.
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Hersteller:

Bayer Consumer Care AG
4052 Basel, Schweiz

Bayer

Vertrieb:
Bayer Austria, Wien

Stand der Information: November 2007
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